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MonKronoSanté : 5 rubriques pour suivre sa pathologie chronique 
A l’initiative de ce projet, le Dr Vincent Varlet, directeur e-Communication de Pfizer, 
souligne : « Cette nouvelle application iPad constitue  une révolution technologique au service de la 
relation médecin-patient dont nous sommes  fiers d’être les pionniers. MonKronoSanté fonctionne en 
WIFI ; les données échangées voyagent directement de l’iPad ou de l’iPhone  du patient à celui du 
médecin ou inversement, sans être enregistrées dans aucune base de données et sans qu’aucun tiers 
puisse accéder  à ces données » 
 
►Une rubrique « Personnel » permet de stocker des informations pratiques, coordonnées (adresse, 
email, téléphones) mais aussi numéro de sécurité sociale, de mutuelle, des numéros administratifs et 
autres codes d’accès (Sécurité Sociale, Mutuelle, organisme d’invalidité, etc.). 
 
►Une rubrique « annuaire » permet de stocker toutes les coordonnées des interlocuteurs 
médicaux. C’est ainsi que le patient pourra compléter des fiches pour son médecin traitant, les autres 
médecins, les établissements de soins (hôpitaux, hôpitaux de jour, clinique, centre de rééducation…), 
la pharmacie, les centres d’hospitalisation à domicile (HAD), les infirmières, kinésithérapeutes et tous 
les autres acteurs de santé partenaires (gestion des déchets médicaux ou DASRI, centres de 
formation, écoles). 
 
►Une rubrique "liste des événements" permet de stocker des informations que le patient  souhaite 
noter afin de pouvoir les mentionner lors de sa prochaine consultation, telles que : la date, ce qu’il 
s’est passé, comment le patient a réagi, s’il a contacté quelqu’un, l’évolution de la situation après la 
prise en charge. Ainsi, il peut envoyer ou imprimer (via le widget) la liste des événements survenus 
entre deux consultations. 
 
►Une rubrique "suivis et scores" permet de noter 3 catégories de données utiles pour le patient et 
les soignants. 
- Si il doit surveiller un symptôme particulier avec un score de suivi conseillé par son médecin 
(échelle de douleur, chiffres d’hypertension, de qualité de vie, de mobilité, de raideur…), il notera la 
date et le chiffre de ce score ; une courbe de suivi sera mise à jour et le patient pourra surveiller plus 
facilement les écarts selon les conseils du médecin. 
- Le patient peut aussi stocker une liste de conseils du médecin (conseil hygiéno-diététique, 
liste de traitements à suivre, aide-mémoire divers…). 
- De même si le patient doit régulièrement pratiquer des examens complémentaires (examens 
biologiques, épreuves fonctionnelles, etc.) il peut  noter les résultats lors de la réception ou à 
l’occasion de la consultation. 
  
Vous voulez télécharger MonKronoSanté sur votre iPad ou votre IPhone, rendez-vous sur iTunes 
Store : un lien est accessible depuis notre site  www.DocteurWWW.com, où l’utilisateur peut 
également télécharger la version Widget syncronisalbe, et l’indispensable mode d’emploi. 
 
 
 
 
Fervent promoteur de la santé d’âge en âge, Pfizer,1er investisseur mondial privé en R&D biomédicale, 
s’affirme comme une entreprise de santé plaçant toujours plus le patient au cœur de son action. Information 
de qualité des professionnels de santé, des patients et du public, promotion de la prévention et du bon usage 
des soins, mise à disposition de médicaments innovants : Pfizer se mobilise pour que chacun puisse construire, 
développer et protéger son capital santé, à tout âge de la vie. C’est là tout le sens de l’engagement de ses 100 
000 collaborateurs et des nombreux partenaires avec lesquels Pfizer œuvre quotidiennement en faveur d’un 
monde en meilleure santé. www.pfizer.fr 
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